
LIVELLO REGIONALE OPEN

DATA Sabato 11 Aprile 2026

LUOGO | IMPIANTO ACQUAVIVA DELLE FONTI - Stadio Giammaria
ORGANIZZAZIONE BA005

AMATORI ATLETICA ACQUAVIVA

RESP. ORGANIZZATIVO Giacomo Bruno - 339.167.64.43

QUOTA ISCRIZIONI
per Atleta/Gara

Per le staffette importo si
intende per Atleta

Atleti Società PUGLIA: E/R/C/A/J/P/S : €uro 1,00
Atleti Fuori Regione: E/R/C: €uro 5,00  - A/J/P/S: €uro 10,00
Per Atleti PUGLIA: Addebito automatico da Conto-OnLine FIDAL
Per Atleti Fuori Regione: BONIFICO BANCARIO intestato a Comitato Regionale
FIDAL PUGLIA - IBAN IT 08N 010 050 4003 000 000 016 534 - Inviare email a
cr.puglia@fidal.it indicando Cod.Società, Generalità atleti e copia del bonifico.

MODALITA’ Esclusivamente ON LINE - Attraverso la piattaforma FIDAL

TERMINE ISCRIZIONI Mercoledi 8 Aprile 2026 - entro le ore 23:59
ISCRIZIONI IN RITARDO ENTRO LE ORE 12.00 di VENERDI 10 APRILE 2026

con addebito € 5,00 per ogni atleta/gara (oltre la Quota Iscrizione)
Per Atleti PUGLIA: Addebito automatico da Conto-OnLine FIDAL
Per Atleti Fuori Regione: BONIFICO BANCARIO (vedi info Quota Iscrizioni)

PUBBLICAZIONE ISCRITTI Sito puglia.fidal.it - Venerdi 10 Aprile 2026 dalle ore 10.00  

  OFFICIAL PARTNER ATLETICA PUGLIA

CATEGORIA SPECIALITA’

ASSOLUTI M/F 10000mt (CRI)

U20 M/F Staffetta 3x1500mt (CRI)

Allievi M 30' Corsa su Pista (CRI)

Allieve F 20' Corsa su Pista (CRI)

Ragazzi M/F Staffetta 3x800mt (CRI)

Cadetti M/F Staffetta 3x1000mt (CRI)

ISCRIZIONI

PROGRAMMA TECNICO

SILVER PUGLIA

C.Ind.PUGLIA ASSOLUTO 10000mt su Pista
C.Ind.PUGLIA 30' ALLIEVI - 20' ALLIEVE
C.Ind.PUGLIA Staffette Lunghe R/C/U20



  OFFICIAL PARTNER ATLETICA PUGLIA

NORME MANIFESTAZIONE
Ogni atleta può partecipare esclusivamente ad una gara.
Alla gara dei 10.000mt su pista, possono partecipare gli atleti italiani e gli atleti stranieri che hanno acquisito la
qualifica di “Italiano Equiparato”, appartenenti alle categorie Seniores, Promesse e Juniores.
Alla Staffetta 3x1500mt U20 possono partecipare gli atleti italiani e gli atleti stranieri che hanno acquisito la
qualifica di “Italiano Equiparato”, appartenenti alle categorie Juniores e Allievi.
Le gare potrebbero svolgersi in più Serie, ove necessario. 
Gli atleti dovranno presentarsi in CallRoom, come da programma orario ed accompagnati all’interno dell’impianto
da un giudice e/o ausiliario autorizzato. 
In CallRoom saranno effettuati i controlli sulle calzature indossate dagli atleti, in riferimento alla norma 5 del RTI.
Per quanto non espressamente previsto nel presente dispositivo, fare riferimento alle norme del RT.
PREMIAZIONI - Saranno premiati per le seguenti gare, con medaglia PUGLIA i primi 3 classificati, tesserati per una
società pugliese; ai primi classificati, tesserati per una società pugliese, sarà consegnata anche la maglia di
Campione Regionale 2026:

10000mt ASSOLUTO M/F 
20’AF / 30’AM
Staffette 3x800 RM/RF
Staffette 3x1000 CM/CF
Staffette 3x1500 U20 M/F

SILVER PUGLIA

C.Ind.PUGLIA ASSOLUTO 10000mt su Pista
C.Ind.PUGLIA 30' ALLIEVI - 20' ALLIEVE
C.Ind.PUGLIA Staffette Lunghe R/C/U20



CONFERMA
ISCRIZIONI TIC

CALL
ROOM

INIZIO
GARA GARA

15.50 16.00 U18 M Corsa 30' Allievi

16.35 16.45 U18 F Corsa 20' Allieve

17.05 17.15 U14 M Staffetta 3x800mt RM

17.15 17.25 U14 F Staffetta 3x800mt RF

17.25 17.35 U16 M Staffetta 3x1000mt CM

17.40 17.50 U16 F Staffetta 3x1000mt CF

17.55 18.05 U20 M Staffetta 3x1500mt U20 M

18.10 18.20 U20 F Staffetta 3x1500mt U20 F

18.25 18.40 ASS M 10000mt ASS M - Serie 1

19.20 19.30 ASS F 10000mt ASS F - Serie U

19.20 19.30 ASS M 10000mt ASS M - Serie 2

PROGRAMMA ORARIO

  OFFICIAL PARTNER ATLETICA PUGLIA

DEFINITIVOSabato 11 Aprile

SILVER PUGLIA

C.Ind.PUGLIA ASSOLUTO 10000mt su Pista
C.Ind.PUGLIA 30' ALLIEVI - 20' ALLIEVE
C.Ind.PUGLIA Staffette Lunghe R/C/U20

La Serie 1 dei 10000mt ASSOLUTA Maschile, sarà composta dagli atleti con accrediti sotto i 40 minuti. 
La Serie 2 dei 10000mt ASSOLUTA Maschile partirà in contemporanea con la Serie Unica dei 10000mt ASSOLUTA Femminile:

la gara maschile correrà in Corsia 1
la gara femminile correrà in Corsia 4
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